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OS 04 TEMPERAMENTOS E OS 04 HUMORES

Bilioso (Colérico) - bile amarela Sanguineo - sangue

€ Colericuse {Sanguineuss
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“Iextos Hipocraticos: O Doente, o Médico e a Doencga”
de Henrique Cairus e Wilson A. Ribeiro Jr - Fiocruz.

“Da Natureza do Homem”.

Paragrafo 4 - “O corpo do homem contem sangue, fleuma,
bile amarela e bile negra; esta € a natureza do corpo através
da qual adoece e tem saude. Tem saude, precisamente,
guando estes humores sdao harmonicos em proporgcao, em
propriedade e em quantidade, e sobretudo quando séao
misturados.”

No paragrafo 7 os 04 humores sao relacionados as 04
estacOes do ano e aos 04 principios de Aristoteles ou 04
gualidades primitivas: Quente, Frio, Seco e Umido.

Celisa Beranger



“No inverno o fleuma aumenta no corpo do homem, pois no inverno este
humor é o que esta mais de acordo com a natureza ja que € o mais frio. O
inverno é frio e umido”,

“Na primavera, porém, o fleuma ainda permanece e o0 sangue aumenta: o
frio se abranda e as chuvas caem; o sangue aumenta por causa dos
temporais e dos dias quentes. A primavera € umida e quente.”

“No verao o sangue ainda é forte, a bile aumenta no corpo e permanece
assim até o outono. No outono, porém, 0 sangue torna-se pouco, pois o
outono € contrario a sua natureza; mas a bile domina o corpo no verao e
no outono.”

“O fleuma, poréem, no verao esta o mais enfraguecido possivel, pois esta
estacdo sendo seca e quente, € contraria a sua natureza.”

“No outono, o sangue torna-se 0 mais escasso possivel no homem, pois o
outono & seco e comeca imediatamente a esfriar o homem. Mas a bile
negra, no outono, € muito abundante e vigorosa.”

Celisa Beranger




RESUMO

ESTACAO DO ANO HUMOR QUALIDADES
Primavera Sangue Umido e Quente
Verao Bile amarela Seco e Quente
Outono Bile negra Seco e Frio
Inverno Fleuma Frio e Umido

Celisa Beranger



DR. GALLIMARD - Médicine Officielle

“os humores hipocraticos nao devem ser considerados como
liquidos organicos (...). Ao contrario, deve-se compreender o
gue representa o0 ‘sangue’, por exemplo, para Hipocrates,
guando ele emprega este termo, um conjunto de caracteres e
tendéncias morfoldgicas e fisioldgicas, de predisposicdes e de
reac0es morbidas, até mesmo de fendmenos que ja nao sao
fisicos, mas vitais, e até nocoes espirituais, das quais o0
suporte material e simbolo é este liguido vermelho, arejado e

J

guente, que chamamos, como ele, ‘sangue’.

Celisa Beranger



ANTIOQUIO DE ATENAS - Séeculo Il - O Tesouro Domeéstico

TEMPERAMENTO | HUMOR | QUALIDADES PLANETAS
Sanguineo Sangue Quente e Umido |Jupiter e Vénus
Bilioso Bile Quente e Seco |Marte e Sol
Melancolico Bile negra |Frio e Seco Saturno e Mercurio
Fleumatico Fleuma Frio e Umido Lua e Vénus

Celisa Beranger



PTOLOMEU - Tetrabiblos - Livro Ill - Capitulo 16
“Do temperamento e da constituicao fisica”.

Astro mais forte em termos do temperamento:
Regente do Ascendente e da Casa 1

A Lua e seu dispositor
As estrelas que ascendem

Descricao do temperamento para cada planeta considera
apenas as qualidades primitivas.

Estas qualidades sao diferenciadas em funcéo do conceito de
orientalidade.

Celisa Beranger
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PTOLOMEU - Tetrabiblos - Livro Ill - Capitulo 16

Saturno - Frio e Seco, oriental ganha umidade e perde um
pouco da secura.

Jupiter - Oriental € Quente e Umido, ocidental adquire mais
umidade.

Marte - Oriental € Quente e Seco, ocidental a secura aumenta.

VEénus, como Jupiter, tem uma natureza temperada, porém é
mais Umida do que Quente.

Mercurio € quase neutro, pode secar por sua proximidade ao
Sol ou umedecer por ser vizinho da Lua. Estd sujeito as
mudancas rapidas em funcédo de sua velocidade. Oriental é
mais quente e ocidental mais seco.

Celisa Beranger



PTOLOMEU - Tetrabiblos - Livro Ill - Capitulo 16

Os luminares acrescentam muito guando configurados com 0s
planetas porque os fortalecem, mas a Lua também os modera.

Sol - tem a virtude de esquentar e moderadamente secar, mas
se manifesta de modo diferente em funcéo das estacoes do
ano. Na primavera, o Sol € Umido e Quente; no verdo, Quente
e Seco; no outono, Seco e Frio e no inverno Frio e Umido.

Lua - promove o temperamento mais Umido, porem muda
seus efeitos em funcao do aumento ou diminuicao da luz que
recebe do Sol: no primeiro quarto, ela € mais Umida; no
segundo, tem mais calor, no terceiro € mais seca e no gquarto
é mais fria.

Celisa Beranger



AS QUATRO QUALIDADES PRIMITIVAS

Descrevem movimentos resultantes de uma condicao de
adaptacao entre diversas forcas.

Quente e Frio sao as qualidades principais, as mais ativas,
embora o quente seja mais ativo e energético que o frio.
Seco e Umido sdo qualidades secundarias, passivas,
embora o seco seja ativo com relagcao ao umido.

O Quente é sempre ativo, o Frio é ativo com aporte passivo.
O Seco € passivo com aporte ativo e o Umido totalmente
passivo. ha i

Quente + +  Frio + -
Seco -+ Umido - -

Seco — Umido

Frio

Celisa Beranger



Quente imprime movimento, € uma forga motriz expressa num
Impulso dinamico que da energia, anima e dilata. O impulso é
para fora. Para cima, rompe e se desprende, visando
expansao. Para a frente, em direcao ao distante visando
conquistd-lo. E um agente de exteriorizacdo e
desenvolvimento.

Frio, oposto ao quente, € um principio de imobilizacao,
contracao e retracao. Uma forca para dentro, de interiorizacao,
retraimento e fechamento. Para tras, como um freio que
promove regressdo ou renuncia. Para baixo, promovendo
submissdo, abatimento e até inércia. E um agente de fixac&o e
conservacao de uma dada estrutura.

Celisa Beranger



Seco e um principio de condensacéo e tensao, uma forca de
compressao, de resisténcia, de endurecimento, de rigidez,
inflexibilidade e opressédo. E um fator de separacéo e divisio,
esta presente um processo de defesa, de fechamento e
recusa de participacao, por seletividade ou visando autonomia.

Umido é um principio receptivo e plastico com capacidade
para incorporacao por absorcao, impregnacao, penetracao e
fusao. Assimila, dilata, amplia e unifica. Sua plasticidade leva a
distensao, flexibilidade, relaxamento e adaptabilidade.
Conjugado com o Quente promove geracao porque absorve e
armazena sua forca vital e materializa esta forca.

Celisa Beranger



HENRI GOUCHON - Dictionnaire Astrologique

Temperamento por contagem de elementos.

Quente
(Bilioso) (Sanguineo)
FOGO AR
Seco : - —» , —— Umido
TERRA AGUA
(Nervoso) (Linfatico)
Frio

Celisa Beranger



AS CRITICAS
Jean Hiéroz - Cahiers Astrologiques n°28 - 1950

“A influéncia que os signos alcancaram apds cerca de 30 anos,
uma importancia consideravel (creio) e injustificavel. Assim,
vemos diversos autores adotarem um meétodo que segundo
minhas pesquisas € desastroso.”

André Barbault - O Universo Astrologico dos Quatro Elementos

“‘Se eu me dediquei a este livro, fol precisamente com a
finalidade de dar fim a esta pratica deploravel. Este
procedimento despreza o essencial: o astro, rel do universo
astrologico. E o planeta por si mesmo, na sua propria natureza,
0 primeiro principio; o fendmeno central de toda configuracao é
0 seu valor intrinseco, sua ‘virtude’é prioritaria € nenhum outro
valor pode apaga-la.”

Celisa Beranger



MICHEL GAUQUELIN

TEMPERAMENTOS| PLANETAS ELEMENTOS
Sanguineo Japiter Ar
Colerico Marte Fogo
Fleumatico Lua Agua
Melancolico Saturno Terra

Celisa Beranger



DORIAN GREENBAUN - Temperament Astrology Forgotten

Key

Temperamentos (quseﬁ?g ziarenci)do) (qufnc;f:cs(;co) I(Vflggazcscllicoc; (fEI:l;Tl?;iifi%)
Elemento Ar Fogo Terra Agua

Estacao Primavera Verao Qutono Inverno
Signo | EOR\S YL oM3 O M. H

Rianeta (or?eﬁtiis) g-d (ocidiri:tais) (ocio?e:tais)

Fase dalLua Nova/1® Quarto | 1° Quarto/Cheia | Cheia/Ult. Q | Ult. Q/Nova
Humores Sangue Bilis Amarela Bilis Negra Fleuma
Idade Infancia Juventude Meia Idade Velhice

Celisa Beranger




DORIAN GREENBAUN

FORMULA PONTOS

Signo Ascendente por elemento

Regente do Ascendente - qualidades primitivas

Almuten do Ascendente - qualidades primitivas

Signo da Lua por elemento

Signo do dispositor da Lua

Fase da Lua segundo Lilly

Rl R RN R RN

Estacdo do nascimento

Pontuacdo para Almuten: Domicilio 5, Exaltacdo 4, Triplicidade 3,
Termo 2 e Face 1

Celisa Beranger



MULHER

Asc fogo 2 Bilioso

24 Mow 1983, qui

SHE e Reg Asc g-s 1 Bilioso
4 i Almuten Asc g-u 1 Sang.

Ma Kook

Signo « fogo 1 Bilioso
Signo D « fogo 1 Bilioso
Fase C cheial/ult.qg 1 Melanc
Est. outono 1 Melanc

Almuten Asc
Q222

S5 2.6

Bilioso D
Melancélico 2
Sanguineo 1
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ANDRE BARBAULT - Tratado Pratico de Astrologia

o}
Quente /l

@ setor setor
\\marciano jupiteriano
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Plutao: Bilioso - Nervoso ou Bilioso - Linfatico
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ANDRE BARBAULT
O Universo Astrologico dos Quatro Elemenfos

Temperamento Bilioso

Predominancia de Marte,
Sol ou Urano ou a
combinacao de 2 ou 3

destes astros e, _ TN
parcialmente, Plutio. \\\

Fatores que contribuem:
ocupacao dos signos de
Aries, Le&o, Escorpido e
parcialmente Aquario. E
ainda o trio dos signos do - € Coledicuss

Verdo. Hemisfério Norte: e
Cancer, Leao e Virgem.

Celisa Beranger




ANDRE BARBAULT
O Universo Astrologico dos Quatro Elementos

Temperamento Sanguineo

Predominancia de Jupiter
ou Vénus, ou da dupla
Jupiter-Vénus. Jupiter € o
sanguineo puro e Vénus
participa.

Fatores que contribuem: a
ocupacao de Touro, Libra e
Sagitario e ainda o trio de
signos da Primavera.

{ Sangumeus

Hemisfério Norte: Aries, COnfee conpleyion find von luftes vils

~ Qarumb fep wiv bodbmiitig one 3pls
Touro e Gémeos. ¥ §amEg

Celisa Beranger



ANDRE BARBAULT
O Universo Astrologico dos Quatro Elemenfos

Temperamento Fleumatico

Predominancia da Lua ou
de Netuno ou uma
componente Lua-Netuno.

Fatores gue contribuem:
ocupacao de Cancer e de
Peixes. E também do trio
do Inverno. Hemisfério
Norte: Capricornio, E -
Aguario e Peixes. € Flegmaticus.

Onfec complegif? mit waffer mer getan
Daruim wir fubhlineit wit migen lan,
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ANDRE BARBAULT
O Universo Astrologico dos Quatro Elementos

Temperamento Melancaolico

Predominancia de
Saturno, ou Mercurio,
sendo a componente
Saturno-Mercurio.
Fatores que contribuem:
ocupacao dos signos de
Capricornio, GEmeos e
Virgem e parcialmente
Aquario. E ainda o trio do

Outono. Hemisfério Norte: € MWeleneolicus-

I 13 ¢ 'ﬁnfcrtompleyion tft von exden revdy
LI br'?l,, E_SCOmIaO = Darisb fep wix [ch wlrmdtighept gleich
Sagitario.
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OBSERVACAO:

E importante verificar qual dos astros indicados da origem ao
temperamento. Um Bilioso solar é diferente de um Bilioso
marciano. Um Sanguineo jupiteriano € muito mais confiante
e expansivo gue outro com base em Vénus.

O Melancolico baseado em Mercurio é diferente daguele
com base em Saturno, o verdadeiro representante deste
temperamento.

As condicOes do planeta, por signo, aspectos e casa,
também sao relevantes porque modulam sua natureza.

Celisa Beranger



BILIOSO

Manifesta forca e firmeza. Energético, voluntarioso, impetuoso,
assertivo e combativo, pode ser agressivo. Responde com
vivacidade as solicitacdes interiores e exteriores, dado a
Impulsos repentinos e reacOes rapidas Excitacdo e
superatividade levam a atividade fisica.

Movido pela conquista, viver é encarar desafios e triunfar.

Metabolismo basal alto. Dominio do conjunto muscular.
Hiperfuncdo dos centros cardiaco e hepatico. Resiste ao
cansaco fisico, mas a forca é tensa e contraida. A combustao
organica € grande em funcdo do ritmo acelerado que
predispbe ao desgaste oOsseo-muscular, aos problemas
hepaticos e as intoxicacbes. As doencas sdo agudas, mas
resiste bem.

Celisa Beranger



SANGUINEO

Manifesta vigor e boa forma. Confiante e otimista, amistoso,
alegre e bem-humorado & expansivo e exuberante, mas
dado aos excessos. Precisa de espaco e ar livre para 0s
pulmbes e para exercer sua sociabilidade, mas é pouco
propenso a atividades fisicas.

Metabolismo basal alto. Dominio da funcao respiratéria
associada a uma abundante circulacido sanguinea o expoe
aos problemas respiratorios e circulatorios. Gosta da boa
comida, mas se excede. Doencas hiper com invasao
iInfecciosa brutal e subita, mas a convalescenca é rapida.
Abusos sao a causa principal dos problemas.

Celisa Beranger



FLEUMATICO

Calmo, tranquilo, sensivel e imaginativo. Lento, inclinado a
apatia, considera que ignorar afasta. Tolerante, conciliador e
indulgente € de convivéncia facil. Aberto as solicitacbes
externas corre o perigo de se deixar viver ou levar pelos
outros.

Metabolismo basal baixo. Estados vagotonicos.

Dominio do aparelho digestivo. Impulso vital para a comida,
alimentos pesados e gordurosos. Dorme muito. Imunidade
baixa € permeavel aos agentes externos e sensivel aos
microbios das infeccOes banais e as alergias. Problemas das
mucosas. A incubacio das doencas é lenta e imprecisa. As
funcdes organicas séo preguicosas e as reacoes as doencas
sao lentas.

Celisa Beranger



MELANCOLICO

Manifesta pouca energia fisica e reflexos lentos.
Independente e seletivo. Retraido e contraido. Reflexivo,
analitico e critico, é pessimista ou cético. Persistente e
disposto a esforco, mas néao fisico. Pouca energia fisica é
compensada por vitalidade mental. Forte vida interior, mas
complicado e atormentado. Encara a vida como dificil de ser
vivida.

Metabolismo basal baixo. Dominio do sistema nervoso.
Resiste mal ao esforco muscular prolongado. Dorme e come
pouco. Suscetibilidade do sistema nervoso predispbe a
astenia nervosa. Problemas auditivos, oculares e
reumatismo. Reac0Oes organicas fracas e limitadas levam a
manifestacdes cronicas ou que debilitam lentamente.

Celisa Beranger



TEMPERAMENTOS DUPLOS OU COMPOSTOS

Sanguineo

Sanguineo-Bilioso Bilioso-Sanguineo
Sanguineo-Melancalico Melancolico-Sanguineo
Sanguineo-Linfatico Linfatico -Sanguineo
Bilioso

Bilioso-Melancalico Melancolico-Bilioso
Bilioso-Linfatico Linfatico-Bilioso
Linfatico

Linfatico-Melancolico Melancolico-Linfatico
Melancolico

Celisa Beranger



COMBINACAO E ANTAGONISMO DE QUALIDADES

Quente - Sanguineo e Bilioso
Frio - Linfatico e Melancdlico

Seco - Bilioso e Melancoélico
Umido - Sanguineo e Linfatico

Antagonicos - Bilioso e Linfatico
Sanguineo e Melancdlico

Sanguineo-Linfatico - Predominancia do Quente sobre o Frio
promove exteriorizacdo. Linfatico precisa do Quente para
demonstrar suas qualidades.

Linfatico-Sanguineo o Frio retrai o Quente tentando bloquear a
exteriorizacao.

Celisa Beranger



TEPMPERAMENTO - ASTRO DOMINANTE

Barbault - Teoria da Dominante - guanto mais uma
configuracao for especifica ao nascimento, no cruzamento de
tempo e lugar, mais importante sera sua marca.

Michel Gaugquelin - Em seu movimento diario o astro ocupa
guatro posicoes relevantes:. ascensao, culminacao superior,
ocaso e culminacao inferior.

Alexander Ruperti - Padrbes planetarios de Marc Edmund
Jones e seus planetas focais.

Vettius Valens - Parte da Fortuna

Celisa Beranger



DOMINANTE SEGUNDO ANDRE BARBAULT

Ascendente-Descendente e Meio do Céu-Fundo do Ceéu.
valorizam o astro promovendo sua expressao.

Em 1° lugar a presenca - conjuncao ao Ascendente ou Meio
do Céu, antes ou depois destes pontos, até 15°.

Descendente ou Fundo do Céu o orbe é reduzido para 10°.

Mais de um astro - todos participam mas a prioridade é para o
mais proximo.

Se nao houver presenca 0s aspectos ao Ascendente e Meio
do Ceu.

Aspectos - predomina o que incluir a regéncia, a seguir o de
orbe mais proximo. A forca do aspecto tambéem é considerada.

Celisa Beranger



DOMINANTE SEGUNDO ANDRE BARBAULT

Luminares valorizam os planetas a eles ligados por aspecto,
especialmente quando estiver ligado aos dois o planeta sera
co-dominante.

Experiéncia pessoal - para um homem também esta
valorizado um astro ligado aos dois arquétipos masculinos,
Sol e Marte. Para uma mulher um astro ligado aos dois
arguétipos femininos, Lua e Vénus.

Valorizacao de um astro pela ocupacado de seu signo de
domicilio por um stellium, os luminares ou um deles e o

Ascendente.

Um astro muito aspectado.

Celisa Beranger



DOMINANTE GAUQUELIN

Zonas plus - 30° antes e 10° a frente do Ascendente ou Meio

do Ceéu.
Zonas minus - 10° antes do Descendente ou Fundo do Céu.

Astros - Lua Vénus, Marte, Jupiter e Saturno.

Celisa Beranger



ALEXANDER RUPERTI E VETTIUS VALENS

Dentre os 07 padrOes de Jones, Ruperti destacou o astro
Alca do padrao Balde, especialmente quando Isolado por
Hemisfério

Valens - Parte da Fortuna, outro tipo de Ascendente.
Conjuncéo até 3° ou aspecto partil, especialmente com o
regente do signo da parte da destagque ao astro.

Celisa Beranger
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“Eu tenho um lado sombrio ao qual
chamo minha pegada melancdlica”
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